
Campamento de
Distrito Motagua

¿Que debo de llevar al CDM?
Equipaje

mira hacia el



Pantalones o jeans 

Playera

Zapatos cómodos para caminar (obligatorio para

noche de juegos; recomendados para bailes)

Pijama abrigada 

Ropa deportiva adecuada al deporte a realizar

Tener en cuenta ropa adecuada para el clima frío

(suéter)

Ropa formal para cena y baile de gala

Ropa casual



Vestimenta de Domingo 
Pantalones (no ajustados), falda o vestido (largo
debajo de las rodillas)
Blusa o camisa con cuello abotonado y corbata
Zapatos de vestir cómodos para caminar (no se
recomienda tacones)



Otros artículos 
Ropa de cama, sleeping bag o bolsa de dormir, poncho y toallas 

Paquete de toallitas Humedad (opciona)

Artículos de aseo personal (protector solar, talcos para pies, cepillo de dientes,

pasta de dientes, desodorante, champú, jabón, etc.)

Gorra para el sol 

Medicamentos personales (recetas, pastillas para la tos, etc.)

Diario y bolígrafos / lapices (puede ser un cuaderno que ya tengas)

Accesorios, vestuario, instrumentos, etc. para espectáculo de variedades

(tráelos bajo tu propio riesgo)

Linterna recargable o de baterías (traer baterías de repuesto)

Teléfono celular (este será utilizado el día viernes bajo supervisión para las

actividades correspondientes).



Recomendaciones
Se ordenada, limpio, modesto y apropiado en tu vestimenta y arreglo

personal

Evita ser extremo o inapropiadamente informal en la vestimenta, el

peinado o el comportamiento 

el calzado debe ser apropiado para la actividad y usarse en todas las áreas

públicas 

Para las actividades en las que se requiere vestimenta de domingo, usa

ropa que muestre respeto por el señor y por ti mismo. vístete

apropiadamente, como lo harías para asistir a los servicios sacramentales 



No olvides
Etiqueta tu equipaje para evitar confusiones ponle tu
nombre y tu rama. Debes colocar un listón color azul a las
maletas de los hombres y listón color rosado a las maletas
de las mujeres.


